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Partez a la de t
Les producteurs agricoles et les transformateurs alimentaires lavallois vous invitent a venir découvrir
leur passion et leur savoir-faire inspirés des traditions régionales. Faites connaissance avec les artisans

de votre quartier et constatez la qualité et la grande variété des produits du terroir lavallois. Vous

apprécierez autant la fraicheur des produits locaux que la chaleur de I'accueil.

Pour vous guider, vous trouverez dans les pages qui suivent un calendrier de disponibilité des produits
selon les saisons ainsi que I'adresse des différents producteurs et transformateurs par quartier.

Mangez frais, mangez local, prenez la route des saveurs de Laval!

www.saveursdelaval.com
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Nos serres sont devenues au fil des ans un point d'arrét
floral tout a fait incontournable. Chez les Cléroux,
I'horticulture est une passion familiale qui se transmet
depuis trois générations. Ca pousse joliment dans la
famille. Vivez une sensation incroyable en entrant dans
nos serres de 650 000 pieds carrés!

Les Serres Sylvain Cléroux _ Sainte-Dorothée

Horticulture ornementale

1570, rue Principale, Laval (Québec) H7X 4A8
450 627-2471

www.sylvaincleroux.com



Asperge

Aubergine (mauve, violette, blanche, miniature)
Betterave

Bleuet

Brocoli (vert, mauve)

Cerise de terre

Chou chinois et nappa

Chou de Bruxelles

Chou-fleur (blanc, orange, vert, mauve)
Chou (vert, de Savoie)

Chou rouge

Citrouille (jaune, blanche)

Concombre (de champs, libanais, cornichons)
Concombre de serre

Courge d'hiver (25 variétés)

Courgette d'été (10 variétés)

Fines herbes

Fraise

Framboise

Haricot (jaune, vert, mauve)

Laitue (Boston, en feuilles, feuilles de chéne)
Mais sucré (jaune, 2 couleurs)

Melon cantaloup

Melon d'eau (rouge, jaune)

Oignon (espagnol, jaune, rouge, frais)
Oignon vert

Piment fort

Poireau

Poivron (vert, rouge, orange, jaune, mauve, blanc)
Pomme

Tomate de champ (rouge, italienne, ancienne)
Tomate de serre (rose)

Rhubarbe

Radis

Zucchini

Calendrier de disponibilité des produits
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| es incontournables de Laval

AUTEUIL /SAINT-FRANCOIS { DUVERNAY ; SAINTE-ROSE / FABREVILLE

CHOMEDEY SAINTE-DOROTHEE

Pont
Gédéon-Ouimet
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Pont Pie-IX

Pont Papineau

Pont Viau

Pont Médéric-Martin
/’7&‘,. 4 Pont Lachapelle
Pont Louis-Bisson



Légende

Fruits et Iégumes

@ All f Fines herbes . Légumes variés
& Autocueillette ' Fraise ﬁ Mais sucré
@ Bleuet ' Framboise 6 Pomme
@ citrouille ' Fruits varies @@ Tomate
Végétaux Spécificités
€@ Annuelles % Centre équestre
? Arbres et arbustes 0 CEufs
M Vivaces @ Produits transformés
‘& Plants de légumes @ Producteur de miel
et de fines herbes )
‘ Membre de la Coopérative
Paniers-Saveurs de Laval*

www.saveursdelaval.com
*Les paniers-saveurs sont disponibles & nouveau
cette année. Inscrivez-vous sous I'onglet Coopérative
Paniers-Saveurs de Laval.



AUTEUIL

Centre Equestre des Mille-iles / cemicheval.com
646, boulevard des Milles-iles, H7J 1E4 / 450 622-3033

%

Marc Gibouleau
3675, avenue des Perron, H7J 1A3 / 450 625-1158

€

Kiosque Francine & David Young / Serres Francine
2985, avenue des Perron, H7J 1G2 / 450 625-5949
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Kiosque chez Vaillancourt / fermedauteuil.com
3155, avenue des Perron, H7) 1G2 / 450 622-6429

Les Serres Beaulieu / serresbeaulieu.com
6675, avenue des Perron, H7J 1G3/ 450 625-6880

L AN v)
Les Serres F.J.C. Lavoie / serreslavoie.com
1470, avenue des Perron, H7H 3C6 / 450 625-0279
N ? w n

Les Serres Richard Charbonneau
112, avenue des Terrasses, H7H 159 /450 625-9592

SAINT-FRANCOIS

DUVERNAY

Ferme I'Auteuilloise / fermelauteuilloise.com
830, boulevard des Mille-les, H7) 1E7 / 450 625-5586

@ ’ﬁ @mie\

Ferme Alain et Louis Forget
8270, boulevard des Mille-Tles, H7A 4C6 / 514 713-1889

@compost

Ferme D & M Sauriol / fermesauriol.com
3150, boulevard des Mille-Tles, H7) 1C9 / 450 666-6564

Qrovees Ve

Ferme Aux Vieux Chénes de Laval / auxvieuxchenes.ca
2, rue Panorama, H7J 1B2 / 450 666-1496

o "‘ @produitsde rerable @

Fromagerie du Vieux Saint-Francois / fromagerieduvieuxstfrancois.com
4740, boulevard des Mille-Tles, H7) 1A1 / 450 666-6810

@ fromages de chévre

Démen-Ciel
5237, boulevard Lévesque Est, H7C 1N4 / 450 936-1586

@ produits du terroir

Au Bien Frais
1600, montée Saint-Francois, H7C 155 / 450 664-1123
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DUVERNAY

SAINTE-ROSE

Kiosque Dagenais

4269, rang du Haut-Saint-Frangois, H7E 4P2 / 450 661-1522 / 450 661-2754
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Ferme F. Turcot et Fils / fermeturcot.com

7209, avenue des Perron (coin montée Saint-Frangois), H7) 1E9 / 450 622-6872
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Les Jardins Legault Fournel
4789, rang du Haut-Saint-Francois, H7E 4P2 / 450 661-2245
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Ferme Jeunes au travail roductionbioiogique) / jeunesautravail.ca
2595, rang du Haut-Saint-Frangois, H7E 4P2 / 450 661-1251

QD}' W veTn.

Pépinor
4060, rang du Haut-Saint-Francois, H7E 4P2 / 450 661-2591

Ig cédres cultivés

Rurbain.ca - Boulangerie-patisserie / rurbain.ca
274, boulevard Sainte-Rose, H7L 1M2 / 450 628-7188

@produits biologiques

Orange Deluxe / orangedeluxe.com
75, rue de la Pointe-Langlois, H7L 3J4 / 450 963-5225

@jus d'agrumes frais

Féves au lard I'Héritage / feves-lheritage.com
2225, rue Le Chatelier, H7L 5B3 / 450 688-8115

@ féves au lard, feves végétariennes, chili aux légumes, soupe aux pois

SAINTE-ROSE

FABREVILLE

Bagel Sainte-Rose
196, boulevard Sainte-Rose, H7L 1L4 / 450 628-9343

kg

Ferme Denis Vaillancourt
4154, boulevard Dagenais Ouest, H7R 1L4 / 450 963-7995
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Ferme Marineau / fermemarineau.com
4356, boulevard Dagenais Ouest, H7R 1L5 / 450 689-9792
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Fleurs de coccinelle / fleursdecoccinelle.com
3469, boulevard Sainte-Rose, H7P 4M1 / 450 963-3291
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Les Serres Gilles Lacroix / Le Kiosque des Ancétres
3380, boulevard Sainte-Rose, H7P 4K8 / 450 622-2866

Les Serres Pierre Brisebois et Fils / serrespbf.com
4100, boulevard Dagenais Ouest, H7R 1L4 / 450 963-8693
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CHOMEDEY / SAINTE-DOROTHEE

Café AGGA / cafeagga.com
3003, rue Lucien-L'Allier, H7P 0A1 / 450 687-5552

@ café torréfié

Bassé et Fréres / bassenuts.com
4555, autoroute Laval Ouest (A-440), H7P 4W6 / 450 781-1255

@ noix et fruits secs

Ferme Bigras et Filles
3005, boulevard du Souvenir, H7V 1W8 / 450 681-4574

toOwWsFven

Boulangerie Premiére Moisson / premieremoisson.com
2888, avenue du Cosmoddme, H7T 2X1 /450 682-1800

CHOMEDEY
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@ produits biologiques et autres

Breuvages Gingo / gingojuice.com
3095, boulevard Industriel, H7L 4P8 / 450 736-3204

@ boisson au gingembre

Tessier dit Lavigne / tessierditlavigne.com
3137, boulevard Industriel, H7L 4P8 / 450 663-9361

@ truffes & la pate de noix

La coopérative de solidarité
I'Espace gastronome de Laval / lespacegastronome.com
437, boulevard Saint-Martin Ouest, H7M 1Y8 / 450 682-8308
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@ charcuteries, condiments, chocolats, jus

SAINTE-DOROTHEE

® 6 6 6 6 © 6

Bernard Guzzi Apiculteur
790, rang Saint-Antoine, H7R 6E7 / 450 627-3338

@‘(sur rendez-vous seulement)

La Cédriére Barbe / lacedrierebarbe.com
319, rang Saint-Antoine, H7R 6E8 / 450 627-6999

! cédres cultivés

Charbonneau L'Expert / charbonneau.biz
6, boulevard Samson, H7X 3Y3 / 450 689-1934
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Chateau Taillefer Lafon / chateautailleferlafon.ca
1500, montée Champagne, H7X 3Z8 / 450 689-0030

@ vin et cidre de glace

Les Serres Denis Brisebois
1312, montée Champagne, H7X 328 / 514 893-0333
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Les Ecuries Vallée des Bois
389, rang Saint-Antoine, H7R 6E8 / 450 627-2785

%

La Ferme Grover / fermegrover.com
415, rue Principale, H7X 379/ 450 689-0444
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SAINTE-DOROTHEE
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La Ferme Grover / fermegrover.com

7360, boulevard Saint-Martin Ouest, H7X 4G2 / 450 689-0444
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La Ferme Grover / fermegrover.com
700, avenue des Bois / 450 689-0444
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Ferme Marineau / fermemarineau.com
1270, rue Principale, H7X 4A8 / 450 689-9792
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Ferme Marineau / fermemarineau.com
Boulevard Samson (face a la rue Bisaillon) / 450 689-9792
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Ferme Richard Roger - Fraises biologiques
139, rue Principale, H7X 3V2 / 450 689-4882
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Ferme Sainte-Dorothée / L'Etable du terroir
1125, rue Bastien, H7X 1C1 / 514 249-0725

ovw¥ove

Jacques Lauzon et Fils
889, rang Saint-Antoine, H7R 6E8 / 450 627-0961
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Michka Signé Charbonneau / michkacharbonneau.com

97, rue Cléophas-Charbonneau, H7X 1S5 / 450 689-1597

FTA

SAINTE-DOROTHEE
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Le Panier-Nature
900, avenue des Bois, H7R 1H6 / 514 249-0725

OvWove

Paradis des Orchidées / leparadisdesorchidees.com
1280, montée Champagne, H7X 3Z8 / 450 689-2244

q orchidées biologiques

Patisserie Marius et Fanny / mariusetfanny.com
239-G, boulevard Samson, H7X 3E4 / 450 689-0655

@ patisseries, chocolats, confiseries

Les Serres Rosaire et Guymond Lavoie
29, chemin du Bord-de-I'Eau, H7X 155 / 514 594-7386 / 450 969-2701

T

Les Serres Sylvain Cléroux / sylvaincleroux.com
1570, rue Principale, H7X 4A8 / 450 627-2471

TN

La Vieille ferme
763-A, rue Principale, H7X 1E2 / 450 689-6718
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Les Vivaces Québécoises (mon potagerbio) / monpotagerbio.ca
1635, montée Champagne, H7R 6E6 / 450 962-8580

Fleursannuelles.com / fleursannuelles.com
777, rang Saint-Antoine, H7R 6E8 / 514 249-1844

q W vente par Internet



VOS ARTISANS VEDETTES

Depuis 185 ans, les cousins Vaillancourt cultivent la passion et le savoir-faire
de six générations. Venez découvrir des produits locaux de qualité : fruits,
Iégumes, fleurs annuelles, produits du terroir ou encore délices d’Agathe.

Horticulture maraichére et ornementale
Membre de la Coopérative Paniers-Saveurs

3155, avenue des Perron, Laval (Québec) H7) 1G2
450 622-6429

www.fermedauteuil.com

Redécouvrir la campagne dans un environnement urbain et profiter
de judicieux conseils en jardinage? Voila une invitation bien difficile a
refuser! Et pendant que vous y étes, profitez-en pour venir saluer nos
doux agneaux qui prennent une bouffée d‘air en bordure des serres!

Horticulture ornementale

6675, avenue des Perron, Laval (Québec) H7J 1G3
450 625-6880

www.serresbeaulieu.com



Serres F.J.C. Lavoie féte ses 70 ans! Depuis trois générations, horticulteurs
et producteurs écoresponsables cultivent des plantes annuelles, des plants
de légumes et des fleurs comestibles. Nous sommes fiers de vous accueillir
dans notre jardinerie au nouveau décor inspirant. Venez rencontrer toute
la famille et toute I'équipe de conseillers chevronnés.

Horticulture ornementale

1470, avenue des Perron, Laval (Québec) H7H 3C6
450 625-0279

www.serreslavoie.com

Le printemps est arrivé! C'est le temps de savourer notre menu traditionnel
aux saveurs de I'érable. Notre cabane a sucre a I'atmosphére intime et
chaleureuse peut recevoir jusqu’a 60 personnes. Nous accueillons
également les groupes pour des repas de méchoui champétres. Venez
vous sucrer le bec avec des produits cultivés et transformés sur place!

Horticulture maraichére

2, rue Panorama, Laval (Québec) H7J 1B2
450 666-1496

www.auxvieuxchenes.ca



VOS ARTISANS VEDETTES

Nos nombreux arpents de terre permettent I'autocueillette d'une grande
variété de fruits et légumes. Venez cueillir des fraises, des framboises, des
tomates, des piments, des aubergines, des feves italiennes, des citrouilles et
bien plus encore!

Horticulture maraichére

7209, avenue des Perron (coin montée Saint-Francois), Laval (Québec) H7) 1E9
450 622-6872

www.fermeturcot.com

Fraicheur, fraicheur et encore fraicheur! Comme son nom l'indique, le
kiosque « Au Bien Frais » est une invitation a découvrir toute la fraicheur et
la saveur des produits d'ici. Savourez nos fruits et légumes cultivés sur notre
terre lavalloise depuis quatre générations!

Horticulture ornementale et maraichére

Membre de la Coopérative Paniers-Saveurs

4789, rang du Haut-Saint-Francois, Laval (Québec) H7E 4P2
450 661-2245



Chez L'Héritage, nous aimons les traditions parce qu’elles donnent une
saveur toute locale a nos réalisations. Essayez nos féves au lard : préparées
sans agent de conservation, elles sont de loin les meilleures et les plus
fraiches du marché... en toute modestie!

Transformation

2225, rue Le Chatelier, Laval (Québec) H7L 5B3
450 688-8115

www.feves-lheritage.com

(2516)

Ferme Marineau _ Fabreville et Sainte-Dorothée

Que diriez-vous de faire le tour de votre jardin de quartier et de venir
découvrir un monde fascinant ou les fruits frais sont a votre portée? Nous
vous invitons a parcourir un petit circuit a travers nos champs pour y faire le
plein de bonnes vitamines et de délicieuses tartes aux fruits frais!

Horticulture maraichére

Membre de la Coopérative Paniers-Saveurs
1270, rue Principale, Laval (Québec) H7X 4A8
450 689-9792

www.fermemarineau.com



VOS ARTISANS VEDETTES

Venez faire le tour du jardin et découvrir notre grande variété de fleurs et
de légumes! Des fleurs annuelles aux choux de Bruxelles, en passant par
toute une gamme de cucurbitacées, laissez-vous charmer par I'éventail de
couleurs et par la fraicheur de nos produits!

Horticulture maraichére et ornementale

Membre de la Coopérative Paniers-Saveurs

3380, boulevard Sainte-Rose Ouest, Laval (Québec) H7P 4K8
450 622-2866

Cette entreprise familiale dont le savoir-faire se transmet de génération
en génération est spécialisée dans la production de plantes vivaces,
d'annuelles en caissette, de plantes d’accompagnement ainsi que dans
la création de magnifiques arrangements en pot pour tous les goUts.
Visitez nos serres et découvrez nos nouveautés de 2013!

Horticulture ornementale

4100, boulevard Dagenais Ouest, Laval (Québec) H7R 1L4
450 963-8693

www.serrespbf.com



Premiére Moisson _ Chomedey @

Fraicheur, qualité et authenticité! Chez Premiere Moisson, nous
confectionnons avec passion des pains, des patisseries et des charcuteries
dans le respect des meilleures méthodes de fabrication ancestrales.
Venez casser la croGte chez nous!

Transformation

2888, avenue du Cosmodome, Laval (Québec) H7T 2X1
450 682-1800

WWW.premieremoisson.com

Tessier dit Lavigne _ Chomedey

De la qualité et du raffinement, voila ce que nous offrons chez Tessier
dit Lavigne! Venez aiguiser votre sens gustatif dans la bonne humeur et
nourrir votre esprit avec notre spécialité : les truffes a la pate de noix.

Transformation

3137, boulevard Industriel, Laval (Québec) H7L 4P8
450 663-9361

www.tessierditlavigne.com



VOS ARTISANS VEDETTES

@

Le cédre blanc est cultivé sur notre terre familiale depuis trois générations.
Nous sommes fiers de vous offrir des arbres de grande qualité et un
service de plantation clés en main. Venez explorer l'univers des cédres et
transformez votre cour en un havre de paix.

Horticulture ornementale

319, rang Saint-Antoine, Laval (Québec) H7R 6E8
450 627-6999

www.lacedrierebarbe.com

Chez Charbonneau L'Expert, nous produisons plus de 400 variétés
de fleurs annuelles pour agrémenter vos platebandes et terrasses.
Faites appel a nous pour planifier vos projets d'aménagement paysager!
Nous vous accueillons dans notre jardin de 120 000 pieds carrés.

Horticulture maraichére et ornementale

6, boulevard Samson, Laval (Québec) H7X 3Y3
450 689-1934

www.charbonneau.biz



La Ferme Grover _ Sainte-Dorothée @@@

Depuis plus de 70 ans, la Ferme Grover se spécialise dans la production de
fleurs annuelles et dans la conception de plusieurs types de potées fleuries.
Des serres de 500 000 pieds carrés abritent un large choix de bégonias,
d’hibiscus, de chrysanthemes, de paniers suspendus... un vrai spectacle
pour les yeux!

Horticulture maraichére et ornementale
415, rue Principale, Laval (Québec) H7X 3T9
450 689-0444

www.fermegrover.com

Michka Signé Charbonneau _ Sainte-Dorothée @

Nous aimons les fleurs. Et vous? Que ce soit pour une occasion ou une
personne spéciale, nous avons la fleur qui fera sourire et surtout plaisir.
Une rose pour Marie-Rose? Une plante pour ma tante? Amour, romance,
anniversaire, naissance, mariage... voila autant d'occasions pour venir nous
rencontrer! Répandez la joie autour de vous!

Horticulture ornementale

97, Cléophas-Charbonneau, Laval (Québec) H7X 155
450 689-1597

www.michkacharbonneau.com



Programme de fidélisation
de Saveurs de Laval

Saveurs de Laval a mis en place un programme de fidélisation qui permet de Comment se procurer la carte de fidélité

récompenser, a l'aide de la carte Saveurs de Laval, les consommateurs fidéles a Saveurs de Laval ?

I'achat local. En adhérant a ce programme, vous accumulerez, au moyen de votre

carte, des montants d’argent que vous pourrez utiliser ultérieurement pour des Facile! Rendez-vous chez un de nos marchands

achats chez nos marchands participants. participants. Pour en savoir davantage sur ses
modalités d'utilisation et repérer les points de

Ce programme se veut une facon originale de favoriser les achats locaux chez vente sur le territoire agroalimentaire lavallois,

nos producteurs agricoles, nos entreprises de transformation, nos restaurateurs visitez www.saveursdelaval.com.

et nos boutiques spécialisées dans la vente de produits régionaux.
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